
表 1 

114學年度臺中市北屯區明道普霖斯頓國民小學學校課程總體架構 

壹、學校現況與背景分析 

一、 學校現況 
(一) 簡介 

本校由黃啟誠先生創立於民國 93年，至今已 21年。黃創辦人

基於「多元、優質、快樂、典雅」的願景，希望成立一所雙語學

校，培養既會玩又會讀書的孩子，並且以幼兒園、小學、中學一貫

發展的基本思維，與明道中學共同合作。 

明道中學自創校以來，秉持一貫的全人教育理念，堅持人才、

人格、人文並重的教育目標，在中學階段培養具有競爭力的未來領

導人。而普霖斯頓美語學校一向以優質的全美語情境教學，提供關

心子女成長和全人發展的家長一個學齡及幼稚教育的最佳選擇。  

 邁向二十一世紀的教育，面對多元化及世界地球村的發展趨

勢，關照家長對子女未來的殷切期望，我們體認到教育應該從學前

教育、幼兒園、小學、中學，一直到高等教育，在體制上做垂直整

合，使各學程之間順利銜接。跳脫當前教育的框架與限制，以全

新、全方位的觀點展開創造性教育，提昇學校教育的素質和激發學

生的潛能。小學教育在啟發多元智慧、建立良好生活習慣及培養積

極正面的人生觀等方面，尤其重要。明道中學和普霖斯頓美語學校

基於相同理念，決定攜手合作，匯集學校發展經驗及教學資源，共

同創辦明道普霖斯頓國民小學，提供最優質的雙語全人教育。 

(二) 學校規模 

分類 年級 班級數 學生人數 

國小 

一年級 4 140 

二年級 4 140 

三年級 4 140 

四年級 4 140 

五年級 4 132 

六年級 4 136 

國小合計 24 828 

(三) 教職員工數 

 

職別 校長 男教師 女教師 護理師 職員 技工 



人數 1 9 30 1 6 1 

合計 48 

 

二、 背景分析 

(一) 師資結構 

本校師資正式教師 33位，代理教師 6位，其中碩士 6人

(15.4%)、學士 33人(84.6%)。 

(二) 校內重要教學設施 

       為符應各項課程與教學需求，目前已建置： 

◼ 每間教室(含普通教室及專科教室)均配置電視、單槍投影機、螢 

   幕(含電腦主機)乙組。 

◼ 每間教室(含普通教室及專科教室)均配置擴音及視訊鏡頭設備乙  

     組。 

◼ 中文電腦教室配置學生用主機 40部，教師用主機 1部及廣播控 

   制系統。 

◼ 備有 30部 ipad平版電腦，提供教師一般教學及實施專題研究課 

  程使用。 

◼ 設有二層圖書館，提供一般圖書借閱，班級閱讀課及小型展演場 

   地服務。 

◼ 建置 PU跑道一座、籃球及躲避球共用球場 3座及足球場 1座。 

◼ 學生活動中心提供全校集會及體育課，或是各項比賽活動使用。 

◼ 設有溫水游泳池一座。 

◼ 設有廣播電臺設備一套，提供學生錄製午餐時間廣播節目使用。 

◼ 設有國學講壇一間，提供學生在古色古香之情境中學習詩詞。 

◼ 設有湯姆龍球池體能遊戲設備二大套。 

◼ 建置開心農場一座，設有體能訓練設施等。 

(三) 學校課程與教學績優特色 

1. 連續 15年獲得臺中市科學展覽國小團體獎第一名；107、108

學年度獲得全國科學展覽國小團體獎第一名。 

2. 連續 15年獲得臺中市太陽能玩具設計比賽第一名。 

3. 連續 6年獲得臺中市國小英語讀者劇場比賽第一名。 

4. 參加全國小學分級游泳錦標賽獲得 4金、8銀、2銅及 2項破大

會紀錄；參加臺中市市長盃游泳錦標賽獲得 18金、11銀、6銅

及 7項破大會紀錄。 

5. 參加臺中市市長盃足球錦標賽獲得 10歲組冠軍、8 歲組季軍。 



6. 參加臺中市音樂比賽—兒童樂隊、打擊樂隊獲得優等；參加全

國音樂比賽—兒童樂隊連續 2年獲得特優。 

7. 連續 2年參加臺中市英語歌謠比賽獲得第二名。 

8. 參加欣榮圖書館國語文比賽獲得團體獎第一名；數學比賽獲得

團體獎第二名。 

9. 參加 2025年臺中私立中學多元入學申請：錄取明道中學共 127

人；錄取衛道中學 76人；錄取曉明女中共 30人。 

       （四）113學年度課程評鑑具體執行成果 

            1.實施過程 

           （1）本校於 113.07.11依據本校課程評鑑計畫中所附的檢核表一 

                之內容，請課程發展委員會委員們進行學校課程設計層面的 

                部分自我評鑑。  

           （2）本校於 113.07.25依據本校課程評鑑計畫中所附的檢核表二 

                之內容，請課程發展委員會委員們進行學校課程實施準備層 

                面的自我評鑑。  

           （3）上下學期末時由各學年老師及各領域老師依據本校課程評鑑 

                計畫中所附的檢核表三之內容進行學校課程實施情形層面的 

                自我評鑑。  

           （4）本校於 114.07.01依據本校課程評鑑計畫中所附的檢核表四 

                之內容，請課程發展委員會委員們進行學校課程實施效果層 

                面的自我評鑑。  

            2.問題發現及成果回饋 

            （1）在教學實施情形層面中，有提出五年級社會領域自編教材的 

                 學習成效未達預期，故於 114學年度安排五年級社會領域教 

                 學研討會及觀課，提升教師專業成長。 

            （2）對於學習成效低落的學生，學校安排各科的補教教學，提升 

                 孩子的基本能力。 

            （3）113學年度各學年自編教材在實施時有不妥之處已提出，並 

                 於 114學年度自編教材中已修訂完成。 

貳、學校課程願景  

一、學校願景 

「多元」、「快樂」、「優質」、「典雅」是明道普霖斯頓國民小學的學

校願景，以營造多元學習的環境及舞台、培養身心健康快樂的未來

主人公、涵養典雅人文情懷的社會行動家、鼓勵優質創新思維且具

國際移動力的學習實踐者為目標，而在世界公民意識覺醒下，更將

英語文教育列為學校發展亮點，期使培育學生具備全球競爭力。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、學生圖像及課程地圖 
                

 

 

 

 

 

                      

 

 

    

 

 

 

 

 

學校願景 多元 快樂 典雅

  

優質 

學生圖像 

課程地圖 

發展面向 

多元展能 快樂健康

學 

典雅好品 優質創新 

打造多元

展能舞台 

 

快樂學習 

培養健康 

推展人文

品格學習 

發展適性 

創新課程 

自主行動 溝通互動 社會參與 

終身學習者 

 

 



 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

三、 學校本位課程架構 

四、校訂彈性課程架構 

分類 

年級 

 

課程名稱 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

融入 

領域/

議題 

a.統

整性
自然與美   

校園植物大
蒐奇 

觀察體驗植
物美 

表現聯想植
物美 

創意融合植
物美 

自然 
藝術 
環教 

本位課程 

行動方案 
 

於校訂彈性

學習課程及

融入部定領

域課程實施 

•班際體育競賽 

•班際語文競賽 

•班際資訊應用競

賽 

•經典讀經會考 

•英語單字檢定 

•閱讀認證 

•體育菁英團隊 

足球、游泳 

•多元藝文社團-

打擊樂隊、兒童

樂隊、合唱團、

科展隊、 

•程式設計社團 

•英語讀者劇場競

賽 

•英語歌謠競賽 

•學生才藝展演 

•音樂大賽 

•校慶運動會 

•體適能檢測 

•跑步小達人 

•潔牙口腔健檢 

•視力保健體操 

•正確用藥、菸

害防制、全民

健保、性教育

及愛滋防治、

安全教育與急

救宣導 

•開心農場-戶

外教育遊學 

•閱讀學習護照 

•愛閱交響曲主題課

程 

•自然與美主題課程 

•世界之窗主題課程 

•校園美展美感教育

課程  

•設計資訊家主題課

程 

•英語、數學精緻課

程 

•英語主題式活動 

•數學遊戲 

•英語夏令營 

 

•社區服務學習 

•品德核心價值實

踐宣導 

•人權法治教育 

•榮譽卡制度 

•生命教育體驗活

動 

•性平教育宣導 

•多元文化週活動 

•母親節、教師節

感恩活動 

•親職增能講座 

•動物保護宣導 

•友善校園反霸凌

宣導 

 



主題

/專

題/

議題

探究

課程 

愛閱交響曲 愛書的孩子 悠遊書香 探索書海 樂閱說書 閱讀品書 與作家有約 
語文 
藝術 

世界之窗 小小新鮮人 校園遨遊 家鄉走讀 
我的活力城

市 
美麗的福爾

摩沙 
世界之窗 

英語 
社會 

設計資訊家 
好好玩的動
動腦遊戲 

不插電的邏
輯運算 

健康的數位
學習者 

運算與設計
思維達人 

程式設計應
用於自走車 

悠遊雲端網
路高手 

資訊 
科技 

社團

活動 

多元社團 

活動 
       

d.其

他類

課程 

班級活動 

戶外教育-
開心農場 
大地遊戲 

戶外教育-
開心農場 
大地遊戲  

戶外教育- 
開心農場 
體能活動 

戶外教育- 
開心農場 
體能活動  

戶外教育- 
開心農場 
高空繩索  

戶外教育- 
開心農場 
露營活動  

 

學校活動 1.英語檢定 2.動物保護 3.反霸凌教育 4.防災教育 5.健檢與視力保健 

補救教學與

自主學習 

學扶組 :生活

中的數與量              
自學組 :數與
量好好玩 

學扶組 :生活

中的數與量 
自學組 :數與
量好好玩 

學扶組 :生活

中的數與量 
自學組 :數與
量好好玩 

學扶組：生活

中的數與量 
自學組 :數與
量好好玩 

學扶組: 
1.生活中的代 

  數 
2.動手玩幾何 
  圖形 

自學組: 
1.代數好好玩        
2.有趣的幾何 

  圖形 

學扶組: 
1.生活中的代 

  數 
2.動手玩幾何 
  圖形 

自學組: 
1.代數好好玩 
2.有趣的幾何 

  圖形 
※融入議題及節數一覽表： 

序號 議題 實施節數 

1 安全教育 1節 

2 戶外教育 2節 

3 性別平等教育 2節 

4 品德 1節 

5 多元文化 1節 

6 防災 1節 

7 國際教育 1節 

8 生命 1節 

9 科技 2節 

10 閱讀素養 3節 

11 資訊 2節 

12 環境 1節 

13 法治 1節 

14 海洋 1節 

備註：依學校課程實際發展情況填寫相關議題及實施節數。 

叁、課程實施與評鑑規劃 

一、 課程實施說明 

(一) 課程實施規劃 

        各年級各領域/校訂彈性學習課程規劃表 

學習領域 

週教學節數 

108新 課綱 

一 二 三 四 五 六 



部
定
學
習
領
域 

語文 

國語文 6 6 5 5 5 5 

本土語文/ 

新住民語文、 

手語 

1 1 1 1 1 1 

英語文 0 0 1 1 2 2 

數學 4 4 4 4 4 4 

生活 

社會 

6 6 

3 3 3 3 

自然科學/ 

自然與生活科技 
3 3 3 3 

藝術/ 

藝術與人文 
3 3 

美勞 2 

音樂 1 

美勞 2 

音樂 1 

綜合活動 2 2 2 2 

健康與體育 
體育 2 

健康 1 

體育 2 

健康 1 

體育 2 

健康 1 

體育 2 

健康 1 

體育 2 

健康 1 

體育 2 

健康 1 

領域學習節數 20 20 25 25 26 26 

校
訂
課
程 

彈

性

學

習

課

程 

a.統整性主題/專題/ 

議題探究課程 

世界之窗 1 

設計資訊家 0.5 

主題探究 0.5 

世界之窗 1 

設計資訊家 1 

主題探究 1 

世界之窗 1.5 

設計資訊家 1.5 

主題探究 1 

b.社團活動    

d.其他類課程 
補救教學與自主學習 0.5 

學校、班級學習活動 0.5 

補救教學與自主學習 0.5 

學校、班級學習活動 0.5 

補救教學與自主學習 1 

學校、班級學習活動 1 

校訂課程學習節數 3 4 6 

學習總節數 23 29 32 

  教學人力規劃: 
黑色：以導師授課為原則    紅色：以科任專長授課為原則 

(二) 課程發展組織 

1. 課程發展委員會組織成員 

職稱 產生方式 人數 

召集人 校長 當然委員兼任主席 1 

執行祕書 教務主任 當然委員 1 

委員 行政代表 學務主任 當然委員 1 



行政代表 教學組長 當然委員 1 

行政代表 教學組員 當然委員 1 

 各年級教師代表 由各學年代表擔任 6 

學習領域代表(含特教) 
各領域推舉召集人擔任

(語文、數學、社會、自

然、藝術、健體、綜合) 
7 

家長及社區代表 由家長委員會推選 1 

總計 19 

附註:成員身分重複時，不另行新增成員。 

 

2. 橫向聯繫:學年會議 

(1) 各學年成立「學年會議」，由任教該年級之所有導師共同組

成，每學期至少召開 1次會議。 

(2) 協調及對話對現行課程所遭遇問題，提出具體解決方案，進

行橫向統整及協同教學。 

(3) 必要時各學年會議、領域教學研究會舉行聯席會議，以達課

程縱向及橫向的連貫。 

3. 縱向連貫:領域教學研究會 

(1) 依教師專長、授課規畫分配參與領域，盡量使各領域皆有專

長教師參與，每學期至少召開 1次會議。 

(2) 各領域分別進行課程發展，針對目前課程實施所遭遇問題進

行專業對話討論實際可行方案。 

4. 專長興趣整合:教師專業學習社群 

(3) 每學年配合本市教師專業學習社群專案計畫提出申請，社群

主題以課程教學與學生學習為主體。 

5. 課程計畫發展流程及工作期程(114學年度) 

預定期程 工作項目 運作組織 

114.05 

討論並決議下學年度領域及彈性授課節

數、公開觀課成效評估、下學年課程計

畫撰寫說明 

課程發展委員會 

114.06 
本學年校本課程實施成效評估、審查下

學年課程計畫 
課程發展委員會 

114.07 
研討教師研習活動、教師專業社群活

動、校訂課程規劃設計、公開觀課時程 

課程發展委員會 

教師專業學習社群 



114.09 
研討作文及閱讀教學方案、成績評量標

準、班級經營策略 

學年會議 

領域教學研究會 

115.01 
檢討領域授課時數、領域課程及公開觀

課實施成效 
課程發展委員會 

115.02 
研討作文及閱讀教學方案、成績評量標

準、班級經營、公開觀課時程 

學年會議 

領域教學研究會 

115.05 

討論並決議下學年度領域及彈性授課節

數、公開觀課成效評估、下學年課程計

畫撰寫說明 

課程發展委員會 

115.06 
本學年校本課程實施成效評估、審查下

學年課程計畫 
課程發展委員會 

(三) 公開授課(共同備課、觀課、議課)規劃 

1. 依據:臺中市國民中小學實施校長及教師公開授課參考原則(108

年 1月 17日中市教課字第 1080005352號) 

2. 實施對象:校長、專任教師、兼任行政教師、聘期三個月以上之

代課、代理教師及其他有意願之授課人員。 

3. 實施方式: 

(1) 公開授課時間，每次以一節為原則。 

(2) 共同備課：得於公開授課前，與各教學研究會、年級或年段會

議合併辦理；並得於專業學習社群辦理。 

(3) 觀課：教學觀察時，授課人員得提出教學活動設計或教學媒

體，供觀課教師參考，教學觀察現場之錄音錄影需事先經授課

人員同意；觀課紀錄表件得由教師自行設計或由學校規劃提供

觀課教師，以利專業回饋之進行。 

(4) 議課：得由授課人員及觀課教師於公開授課後，就該公開授課

之學生課堂學習情形及教學觀察結果，進行專業回饋與研討。 

 
(四) 教師新課程專業研習及成長活動之規劃 

預定期程 研習名稱 承辦處室 

114.09 學校本位課程內容研習 教務處 

114.10 數位學習精進方案教師增能研習（C） 教務處 

114.11 家庭教育知能研習 學務處 

114.12 課程評鑑的實施與檢討 教務處 

115.02 性平研習 學務處 

115.03 認識兒童權利公約 學務處 



115.04 課程計畫撰寫共識會議研討 教務處 

115.05 各年級學生易有的數學迷思概念 教務處 

二、 114學年度課程評鑑規劃 

（一）課程評鑑對象與分工： 

     課程評鑑的對象包含課程總體架構、各（跨）領域/科目課程、各  

 彈性學習課程等三類，有關各類別評鑑人員及辦理方式說明如下： 

      1.課程總體架構：由本校課程發展委員會籌組課程評鑑專案小組辦理， 

        評鑑結果提課程發展委員會審議。 

      2.各（跨）領域/科目課程：分由本校各領域/科目教學研究會辦理，評 

        鑑結果提課程發展委員會審議。 

      3.各彈性學習課程：分由本校各教師專業學習社群課程發展委員會審議。 

   （二）評鑑時程： 

       課程總體架構及各（跨）領域/科目課程以一學年為評鑑循環週期， 

   各彈性學習課程則分別以各該課程之學習期程為評鑑週期，配合各課程 

   之設計、實施準備、實施過程和效果評估等課程發展進程進行評鑑，實施 

   時程原則規劃如下： 

     1.課程總體架構 

   （1）設計階段：每年 5月 1日至 6月 31日。 

   （2）實施準備階段：每年 7月 1日至該學年度 7月 31日。 

   （3）實施階段：該學年開學日至學年結束。 

   （4）課程效果：每學期末。 

     2.各（跨）領域/科目課程 

   （1）設計階段：每年 5月 1日至 6月 31日。 

   （2）實施準備階段：每年 7月 1日至 7月 31日。 

   （3）實施階段：每學年開學日至學期結束。 

   （4）課程效果：配合平時及定期學生評量期程辦理。 

     3.各彈性學習課程：配合各該課程之設計、實施準備、實施過程和效果評 

       估之進程辦理。 

 

（三）評鑑資料與實施方法： 

由各課程之評鑑分工人員，就各評鑑課程對象在設計、實施與效

果之過程與成果性質，採相應合適之多元方法，蒐集可信資料進行評

鑑，參考作法如下表： 

評鑑對象 評鑑層面 評鑑資料與方法 

課程總體架

構 

設    計 
1.檢視分析學校課程計畫中之課程總體架構內容。 

2.訪談教師對課程總體架構之意見。 

實施準備 
1.檢視分析各處室有關課程實施準備的相關資料。 

2.實地觀察檢視各課程實施場所之設備與材料。 



實施情形 

1.觀察各課程實施情形。 

2.分析各領域/科目教學研究會及彈性學習課程設計與推動小組之會議

記錄、觀、議課紀錄。 

效    果 
檢視分析各領域/科目教學研究會及彈性學習課程設計與推動小組提供

之課程效果評估資料。 

各(跨)領域/

科目課程 

設    計 
1.檢視分析各該(跨)領域/科目課程計畫、教材、教科書、學習資源。 

2.訪談授課教師或學生對課程設計內容之意見。 

實施準備 
1.實地檢視各該課程實施場所之設備與材料。 

2.分析各該(跨)領域/科目教學研究會議紀錄、共同備、議課記錄。 

實施情形 
1.於各該(跨)領域/科目公開課、觀課和議課活動中了解實施情形。 

2.訪談師生意見。 

效    果 

1.分析學生於平時評量之學習成果資料。 

2.每學期末分析學生之定期評量結果資料。 

3.分析學生之作業成品、實做評量或學習檔案資料。 

 

 

各彈性學習

課程 

設    計 
1.檢視分析各彈性學習課程之課程計畫、教材、學習資源。 

2.訪談授課教師或學生對課程設計內容之意見。 

實施準備 
1.實地訪視各該課程實施場所之設備與材料。 

2.分析課程設計與推動小組之會議紀錄、共同備、議課紀錄。 

實施情形 

1.辦理各該彈性學習課程之公開課、觀課和議課活動，從中了解實施情

形。 

2.訪談師生意見。 

效    果 

1.分析學生於平時評量之學習成果資料。 

2.課程結束時分析學生之期末評量、作品、學習檔案或實做評量結果資

料。 

（四）評鑑結果與運用： 

對於評鑑過程及結果發現，本校將即時加以運用： 

1. 修正學校課程計畫：分別提各該（跨）領域/科目教學研究會、彈性

學習課程設計與推動小組以及本校課程發展委員會討論修正課程計

畫。 

2. 檢討學校課程實施條件及設施，並加以改善：提本校各相關處室檢討

及改善課程實施條件及設施。 

3. 增進教師及家長對課程品質之理解及重視：於相關會議向教師及家

長說明評鑑之規劃、實施和結果，增進其對本校課程品質之理解與重

視。 

4. 回饋於教師教學調整及專業成長規劃：提供評鑑發現給各該授課教

師作為教學調整之參考，及供教務處參酌評鑑發現之專業成長需求，

規劃教師專業成長活動。 

5. 安排補救教學或學習輔導：有學習困難之課程內容或學生，由教務處

或相關教師規劃實施補救教學或學習輔導。 

6. 激勵教師進行課程及教學創新：對課程與教學創新有卓越績效之教

師或案例，安排公開分享活動，並予以敘獎表揚。 

7. 對課程綱要、課程政策及配套措施提供建議：於相關會議或管道，向

教育局或相關單位提供建議。 


